
О СЕБЕ
У меня много увлечений, главным из них я считаю занятия спортом. Онучит меня быть выносливым и смелым. Зимой я катаюсь на коньках илыжах, летом на велосипеде и роликах. Я увлекаюсь спортивным плаванием.Плавание – очень популярный в мире вид спорта. Плавание включено впрограмму Олимпийских игр. Занимаясь плаванием, мы учимся правильнодышать, укрепляем легкие и сердце, повышаем иммунитет. Существуетнесколько стилей спортивного плавания – баттерфляй, брасс, кроль наспине и на груди. Мой любимый стиль – брасс. На последних соревнованияхмне был присвоен 2 юношеский разряд. Но я стремлюсь улучшить свойрезультат. А еще в этом году я начал заниматься в секции по игре вволейбол, а также учусь играть на гитаре.В свободное время люблю лепить из пластилина. Я обожаю лепитьзабавных животных, персонажей мультфильмов, технику и монстров.Еще люблю прогулки по лесу в поисках грибов. Грибной сезон начинаетсяв конце июня и заканчивается в сентябре. Грибы любят тепло и дождь.Самый вкусный гриб для меня это подосиновик. А самый красивый гриб восеннем лесу – мухомор с красной шляпкой и белыми точечками. Правда, онсильно ядовит, собирать его нельзя.Мое любимое блюдо - жареная картошка с грибами!А еще я обожаю путешествовать. Люблю путешествовать на поезде,самолете и просто на автомобиле. Когда я путешествую, то узнаю многонового и интересного.Мой любимый предмет в школе – история и я мечтаю статьадвокатом.


